3° Domingo da Pascoa
26 de abril de 2020

Diocese de Sdo Mateus-ES

Ano vocacional diocesano

REZANDO EM FAMILIA

A PRESENCA DO RESSUSCITADO NA PALAVRA E NO PAO

- Tenha sobre a mesa a Biblia, uma cruz, flores e uma vela. Enquanto se canta um refrdo conhecido pela familia, alguém acende
a vela. A frase: “Bendito sejais, Deus da vida, pela ressurreicdo de Jesus Cristo e por essa luz radiante!"" pode estar escrita em
uma folha de oficio junto aos simbolos indicados acima.

ACOLHIDA: O Senhor Ressuscitou verdadeiramente! Aleluia! E dia de festa e alegria! A “Igreja
Doméstica” esta em jubilo porque o Senhor se faz presente em seu meio. Seguimos o0 nosso itinerario pascal.
O proprio Jesus Ressuscitado € o nosso companheiro de caminhada. Ele nos abre a mente e nos ajuda a
compreender todo o projeto de salvacdo que o Pai realizou por meio d'Ele, em sua paixdo, morte e
ressurreicdo. Sem este especial auxilio divino, caminhamos como que cegos, sem reconhecer a presenca do
Senhor que estd sempre ao nosso lado e nos quer entusiasmados na missao. Neste domingo, nos unimos a
Diocese que reza pelas vocagdes. Ela pede ao Senhor da Messe que envie muitos operarios e que estes
testemunhem a Ressurreicéo de Jesus, anunciando o Evangelho e partindo o pdo com 0s irmaos.

SAUDACAO: Na alegria do nosso encontro com o Senhor, saudemos o nosso Deus: Em nome do Pai e do
Filho e do Espirito Santo. Amém.

- A graca e a paz do Deus de nossa fé e nossa esperanca, que ressuscitou a Jesus Cristo pela forca do
Espirito Santo, esteja sempre conosco. Todos: Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de Cristo.

DEUS NOS PERDOA: Neste dia em que celebramos a vida nova que nos foi conseguida pelo precioso
Sangue de Cristo, pecamos perddo a Deus pelas vezes que a tristeza, o desanimo, a desconfianca entram em
nossa vida. Estas atitudes nos fazem voltar atrds em nossa caminhada de fé e nos atrapalham na missao de
anunciadores entusiasmados do Evangelho (Siléncio).

- Senhor, nossa paz, tende piedade de nos. T. Senhor, tende piedade de nés.

- Cristo, nossa Pascoa, tende piedade de nos. T. Cristo, tende piedade de nos.

- Senhor, nossa vida, tende piedade de nos. T. Senhor, tende piedade de nos.

- Deus Todo-poderoso tenha compaixdo de nos, perdoe 0s nossos pecados e nos conduza a vida eterna. T.
Amém,

HINO DE LOUVOR: Louvemos a Deus rezando o Hino de Gléria: Gléria a Deus nas alturas, e paz na
terra aos homens por ele amados. Senhor Deus, rei dos céus, Deus Pai todo-poderoso: nés vos louvamos,
nds vos bendizemos, nds vos adoramos, nds vos glorificamos, noés vos damos gracas por vossa imensa
gléria. Senhor Jesus Cristo, Filho unigénito, Senhor Deus, cordeiro de Deus, Filho de Deus Pai. Vs que
tirais o pecado do mundo, tende piedade de nds. VOs que tirais o pecado do mundo, acolhei a nossa
suplica. VOs que estais a direita do Pai, tende piedade de nés. Sé vés sois o santo, s6 vos, 0 Senhor, sO vos,
0 altissimo, Jesus Cristo, com o Espirito Santo, na gloria de Deus Pai. Amém.




ORACAQ DE COLETA

- Momento de siléncio para oracgao pessoal.

- O Deus, que 0 Vosso povo sempre exulte pela sua renovacéo espiritual, para que, tendo recuperado
agora com alegria a condicao de filhos de Deus, espere com plena confianga o dia da ressurrei¢do. Por
nosso Senhor Jesus Cristo, Vosso Filho, na unidade do Espirito Santo. Amém.

REFRAO: “Pela Palavra de Deus, saberemos por onde andar. Ela é luz e verdade, precisamos acreditar”.

Obs.: As leituras de At 2,14.22-33 e 1Pd 1,17-21 poderao ser lidas antes do Evangelho.

EVANGELHO DE JESUS CRISTO SEGUNDO LUCAS (Lc 24, 13-35)

PARTILHANDO A PALAVRA: A Igreja nos proporciona, com o itinerério pascal que vivemos, uma
experiéncia jubilosa de encontro com o Senhor Ressuscitado. A liturgia da Palavra nos mostra o caminho
rumo a este encontro que, segundo o Papa Francisco, deve encher o coracédo e a vida dos que o fazem com a
Alegria do Evangelho. A Boa Nova é a presenca do Ressuscitado que ultrapassa todo o tempo e espaco e
hoje nos alcanca. Esta presenca de Jesus, contudo, se da de muitas maneiras e sera preciso a luz da fé para
reconhecé-las. A liturgia de hoje nos indica esta presenca na Palavra e no Pao.

Na leitura dos Atos dos Apostolos (2,14.22-33), Pedro se levanta cheio do Espirito Santo e faz um
grande discurso ao povo presente, dando-lhes, baseado nas Escrituras, as razdes da ressurreicdo de Jesus, da
qual eles agora sdo as testemunhas. Logo, duas séo as garantias que fundamentam a Ressurrei¢do dentro do
plano salvifico do Pai: o testemunho das Escrituras e o testemunho dos Apostolos. Sobre estas bases a Igreja
se mantém firme até os dias de hoje. E este foi 0 percurso catequético que Lucas escolheu para relatar a
experiéncia dos discipulos que estavam a caminho de Emauls. Estes representam toda a humanidade
desesperancada, desanimada, incrédula e desconfiada. Os discipulos permaneciam como que cegos e nao
podiam compreender, por suas proprias forcas, todos os acontecimentos que se sucederam. E o proprio Jesus
que lhes vai ao encontro e, percorrendo as Escrituras, de Moisés aos Profetas, explica-lhes o projeto do Pai
que se realiza plenamente n'Ele. Todavia, a revelagdo do Ressuscitado s0 é perfeitamente reconhecida
através do rito memorial de sua morte e ressurrei¢do: a Eucaristia. A Antiga Alianca prediz a missdo de
Jesus que se realiza com perfeicdo no sacrificio da Nova e Eterna Alianca, atualizada sobre o Altar da
Eucaristia. E nela que nossos olhos se abrem e podemos contemplar com clareza que Jesus Ressuscitado esta
presente conosco. O Concilio Vaticano Il entendeu que estas "duas partes que constituem a Missa, isto €, a
liturgia da Palavra e a liturgia Eucaristica, sdo tdo estreitamente unidas entre si que formam um so ato de
culto” (Sacrossanctum Concilium, 56).

A Eucaristia ndo € um ato isolado, mas comunitario. Os discipulos de Emaus convidaram o Senhor
para ficar e Ihe ofereceram casa e pao. O mundo também reconhecera a presenca do Senhor Ressuscitado
quando os cristdos viverem na generosidade e na caridade, isto é, quando de fato nos partirmos o pdo. A
presenca do Ressuscitado é transformadora. Ela muda uma realidade, como mudou o animo daqueles
discipulos cujos coracdes ardiam quando ouviam as Escrituras, tornando-os missionarios, que partem as
pressas para anunciar esta alegria aos outros. Movidos pelo mesmo Espirito devemos reconhecer o Senhor
Ressuscitado em nossas celebrac@es. Precisamos ter o coracdo ardendo no desejo de transmitir o encontro
com o Senhor a todos. Leva-lo aos que se encontram desanimados, desesperancados, descrentes ou que estao
sofrendo nas mais diversas situacdes. Partilhemos com todos o Pdo da Palavra, o pdo material, o pdo da
caridade, o Dizimo na Comunidade. Sem isso, a credibilidade da nossa evangelizacdo estard comprometida.

- Quais dificuldades encontramos em nossa familia neste tempo de quarentena? Quais alegrias,
crescimentos, superacGes? Como percebemos a presenca do Senhor dentro de nossa casa?

PROFISSAO DE FE: Professemos a nossa fé que nos vem do Senhor Ressuscitado: Creio em Deus Pai...

PRECES DA COMUNIDADE: (Intencdes livres pela Santa Igreja, pelo pais, pelas familias, vocactes, em louvor pelos
que se curaram do Coronavirus e pelos que cuidam dos que estdo infectados.)

LOUVOR E ACAO DE GRACAS: "Este é o dia que o Senhor fez para nds. Alegremo-nos e nele
exultemos" (S1118). Neste tempo celebramos de maneira mais intensa a libertacdo que o Senhor realizou em




nosso favor. Hoje € o grande dia: o dia da libertagdo! E Domingo, Dia do Senhor! Dia da Nova Criagdo em
Jesus Ressuscitado. Elevemos a Deus nossa louvagéo.

- O Senhor esteja convosco. T. Ele esta no meio de nos.

- Verdadeiramente Jesus ressurgiu! A Luz brilhou e venceu as trevas do medo, do desanimo, da falta de fé e,
principalmente, as trevas do pecado e da morte. Que nosso louvor chegue ao Pai, que enviou para nds o Seu
Filho e o retirou das angustias da morte a fim de dar a nos, seu povo, este dia de festa e de alegria.

Todos: Cristo venceu! Ele ressuscitou! O Pai Ihe deu gldria e poder. N6s somos suas testemunhas.

- Bendito seja, Jesus Cristo, que vem ao nosso encontro Ressuscitado, se revela a nds nas Escrituras e se
reparte no altar da Eucaristia. Ele é a forca de renovacdo em nossa caminhada de fé e vida, e pelo sinal de
sua Santa Cruz somos libertos de todos 0s nossos inimigos.

Todos: Cristo venceu! Ele ressuscitou! O Pai Ihe deu gldria e poder. N6s somos suas testemunhas.

- Nosso louvor ao Espirito Santo, energia de vida!l A Vés nés entregamos este grande Domingo da
Ressurreicdo de Jesus, com a alegria do Vosso povo. Por V0s, nestes dias, muitos de nossos irmaos
receberam a vida nova no Sacramento do Batismo.

Todos: Cristo venceu! Ele ressuscitou! O Pai Ihe deu gléria e poder. N6s somos suas testemunhas.

- Acolhei, 6 Deus Trindade, o louvor da Vossa Igreja jubilosa. Da-nos a graca de caminharmos sempre na
luz do Cristo ressuscitado, a quem rendemos a gloria e o poder, agora e sempre. Amém.

PAI NOSSO: Guiados pelo Espirito de Jesus e iluminados pela sabedoria do Evangelho, ousamos dizer: Pai
NOossoO...

ORACAO PELAS VOCACOES: Nossa Igreja Diocesana zela pelas vocagdes. Por meio da oracdo e do
cultivo vocacional, ela busca tornar-se uma Igreja, "Mée de vocagfes”. Rezemos todos juntos: Senhor da
Messe e Pastor Eterno, sabemos que a colheita é grande e poucos sdo os trabalhadores, por isso Vos
suplicamos, envia Senhor, operarios para a vossa messe. Derrame sobre nds o Espirito do amor e da
missao, suscitando novas e santas vocacdes, para fazer de nossa vida um servi¢o ao vosso Reino. Desperte
e sustente em nossas familias e comunidades a ""Cultura Vocacional™ para que nossa Igreja torne-se
""Mae das VocacgOes' por uma lIgreja em saida. Abencoe Senhor e fortaleca a cada dia a vocacdo de
nossos bispos, padres, diaconos, religiosos, religiosas, seminaristas, leigos e leigas comprometidos com o
Evangelho. Desperte o coracédo de nossas criancas, adolescentes, jovens e adultos para a acdo pastoral
em vossa Igreja. Maria, Méae da Igreja e modelo das vocacgoes, ajude-nos a responder SIM. Amém!

- Rezar uma "Ave Maria', 'Gléria ao Pai' e cantar um refrdo vocacional.

BENCAO E DESPEDIDA: Abencoe-nos e guarde-nos o Senhor Todo-poderoso e cheio de misericordia:
Pai e Filho e Espirito Santo. T. Amém.

- Levando ao mundo a alegria deste nosso encontro com o Senhor Ressuscitado, permane¢camos em paz € 0
Senhor vos acompanhe. T. Gracas a Deus.

Proxima sexta-feira, 01/05, inicia-se 0 més de maio. Més dedicado as Devogbes Marianas. Intensifique as
oracdes pelo Santo Terco em familia. Se possivel, participe dos encontros dos Grupos de Reflexao.
Também, reze o Terco em intencdo pelos trabalhadores no dia de S&o José Operario (01/05) e pela
Pardquia de Ecoporanga que celebra o seu Padroeiro neste dia.




