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Ano Jubilar 2025 - Peregrinos de esperança

 A ASCENSÃO DE JESUS É A NOSSA VITÓRIA

- Colocar em destaque objetos/símbolos que lembram o
59° Dia Mundial das Comunicações Sociais, a Semana
de Oração pela Unidade dos Cristãos e a Semana prepa-
ratória de Pentecostes.
- Refrão para ambientação e acendimento do Círio e
velas do altar: "Alegrem-se os céus e exulte a terra, res-
suscitou Jesus Cristo!" (https://youtu.be/
LrM5uTHAsmY?si=12aexdYVdtexHEQ2) ou "O nosso
olhar..." nº 41.

01. ACOLHIDA
C. Queridos irmãos e irmãs, hoje celebramos a As-
censão do Senhor! Revivemos a gloriosa subida
de Jesus ao céu, sinal de sua vitória sobre a morte
e de sua promessa de permanecer sempre conosco.
Com fé e alegria, cantemos.

02. CANTO
Aleluia! Batei palmas... nº 222

03. SAUDAÇÃO
D. Invoquemos a Santíssima Trindade e façamos o
sinal da nossa fé: Em nome do Pai e do Filho e
do Espírito Santo. Amém.

D. A graça e a paz de Deus, nosso Pai, e de Jesus
Cristo, pela ação do Espírito Santo estejam
convosco.
Todos: Bendito seja Deus, que nos reuniu no
amor de Cristo.

04. MOTIVAÇÃO
C.  A Ascensão não significa ausência, mas presen-
ça renovada: Cristo nos envia em missão e nos for-
talece com a esperança de um dia estarmos com
Ele na glória do Pai. Hoje, também, celebramos o
Dia Mundial das Comunicações Sociais. É um con-
vite para refletirmos sobre o poder da comunica-
ção como instrumento de evangelização. Assim
como os discípulos foram enviados para anunciar a
Boa Nova a todos os povos, somos chamados a
utilizar os meios de comunicação para difundir a
mensagem de amor, esperança e verdade do Evan-
gelho. Que o Espírito Santo nos fortaleça nesta mis-
são!

05. DEUS NOS PERDOA
D. O Senhor Jesus, que nos convida a ouvir a sua
Palavra, nos chama à conversão. Reconheçamos
ser pecadores e invoquemos com confiança a mi-
sericórdia do Pai. (Silêncio)
Senhor, tende piedade dos corações... nº 245
D. Deus todo-poderoso tenha compaixão de nós,
perdoe os nossos pecados e nos conduza à vida
eterna. Amém.

06. HINO DE LOUVOR
C. Com alegria, louvemos a Cristo, que ascende
ao Pai, mas permanece conosco, enviando-nos em
missão. Cantemos o hino de louvor!
Glória, glória! Anjos no céu... nº 257



07. ORAÇÃO
- Momento de silêncio para oração pessoal
D. Deus todo-poderoso, fazei-nos exultar de
santa alegria e fervorosa ação de graças, pois
na ascensão de Cristo vosso Filho nossa hu-
manidade foi elevada junto a vós e, tendo ele
nos precedido como nossa cabeça, nos chama
para a glória como membros do seu corpo. Ele,
que é Deus, e convosco vive e reina, na unida-
de do Espírito Santo, por todos os séculos dos
séculos. Amém.

08. DEUS NOS FALA
C. A Palavra de Deus nos revela hoje a missão que
Jesus confia à sua Igreja: ser testemunha de sua
ressurreição até os confins da terra. Acolhamos esta
mensagem com fé e esperança.

PRIMEIRA LEITURA: At 1,1-11

L1. Leitura dos Atos dos Apóstolos.

SALMO RESPONSORIAL: 46(47)
Refrão: Por entre aclamações Deus se elevou,
o Senhor subiu ao toque da trombeta!

SEGUNDA LEITURA: Ef 1,17-23

L2. Leitura da Carta de São Paulo aos Efésios.

EVANGELHO: Lc 24,46-53

CANTO DE ACLAMAÇÃO
R. Aleluia, Aleluia, Aleluia.
V. Ide ao mundo, ensinai aos povos todos; convosco
estarei, todos os dias, até o fim dos tempos, diz
Jesus.
Ou Entre aclamações Jesus subiu... n° 341.

Evangelho de Jesus Cristo segundo Lucas.

09. PARTILHANDO A PALAVRA
- O Missal Dominical - Missal da Assembleia Cristã
(Ed. Paulus, pág. 462) diz: "Afirmar que a humani-
dade, na pessoa do Cristo, já está no céu, significa
contestar as imagens espontâneas de um céu "espa-
cial" (lá em cima, para além das estrelas) e a de uma
felicidade eterna que começaria repentinamente, de-
pois desta vida no tempo. Para Jesus, o céu é a par-
ticipação plena na vida de Deus, de um homem ver-
dadeiro, possuindo a mesma matéria e a mesma his-

tória de todos nós; uma relação nova entre o Criador
e a criatura numa total transparência, livre dos limi-
tes e das dificuldades da condição terrena. Para nós
será assim um dia (excetuando o caráter único da
relação entre o Pai e o Filho), quando se manifestar
abertamente aquilo que já somos; quando, pelo co-
nhecimento e o amor, o corpo não for mais obstácu-
lo, mas perfeito meio de comunicação. Um céu as-
sim não é simplesmente a "recompensa" de uma vida
justa e boa, porque "os sofrimentos do momento pre-
sente não são comparáveis com a glória futura que
será revelada em nós" (Rm 8,18). Nem é tampouco
um narcótico para pessoas passivas e resignadas,
um álibi para o compromisso trabalhar neste mundo
pela realização (mesmo que imperfeita) daqueles
valores de liberdade, justiça, paz, fraternidade, co-
munhão, vida, amor, alegria, que constituem a bem-
aventurança do homem completo segundo o plano
de Deus. Uma comunidade dos que creem e cami-
nham nesta direção, isto é, aberta ao mundo, a servi-
ço de todos, torna-se testemunha da nova humani-
dade realizada em Cristo Jesus".
- A festa da ascensão é celebrada, aqui no Brasil,
em um domingo. Mas, como está nos Atos dos Após-
tolos, ela acontece 40 dias depois da Páscoa.  Neste
tempo, Jesus cuidou dos seus, os instruiu. E, depois
subiu para o céu, sem jamais deixar de estar conosco.
Os bispos do Brasil transferiram essa festa para o
domingo porque assim possibilita maior participação
do nosso povo. Ainda hoje, o Senhor está no meio de
nós! Falamos isso três vezes em cada celebração.
- Os discípulos e discípulas não aguardam, de braços
cruzados, a volta do Senhor. A nossa espera é ativa,
cheia de caridade. É o amor em ação. A missão da
Igreja é anunciar esse Jesus que é o Cristo. É
evangelizar! Esse processo acontece aqui na liturgia,
nas catequeses, nos grupos de reflexão, juventude,
família e assim por diante. Todos precisamos assu-
mir esse encontro pessoal e comunitário ao redor de
Cristo.
- Durante essa semana, temos muitas coisas para
rezar e refletir: a comunicação social; o meio ambi-
ente; a unidade dos cristãos. Tudo isso é motivo, ou
seja, oportunidade e força que impulsiona o cristão
no desejo de contribuir para um mundo melhor, mais
humano e fraterno. Podem ser pequenos gestos!
Nunca podemos subestimar o valor da simplicidade.
É assim que tudo começa! Depois, com a bênção de
Deus e a união e sensibilização dos irmãos, toma
corpo e cresce. O que você pode fazer? Que ges-
to podemos assumir como comunidade?
- Os primeiros seguidores de Jesus deram a própria
vida em favor daquilo deixado pelo Mestre. Que te-
nhamos a mesma coragem em anunciar a Cristo como
fizeram esses nossos irmãos na fé e assim um dia



termos a alegria de contemplar face a face aquilo
que o Pai tem reservado para cada um de nós.
- Também, durante esta semana, podemos refletir e
pedir os Sete Dons do Espírito Santo, pois estamos
na semana que antecede a Festa de Pentecostes. O
Espírito que dinamiza a Igreja, é o mesmo que nos
motiva a vivermos como irmãos, construindo uma
sociedade mais justa e fraterna. Aqui também se
baseia a Semana de Oração pela Unidade dos Cris-
tãos (SOUC) que tem como tema: “Crês nisso?” (Jo
11,26). Este ano, a Semana de Oração pela Unidade
dos Cristãos quer nos desafiar a refletir e aprofundar
nossa fé em Jesus Cristo: "Quando falamos que
temos fé em Jesus Cristo, o que exatamente que-
remos dizer?".

10. PROFISSÃO DE FÉ
D. Com o coração voltado para Jesus Cristo, pro-
fessemos a nossa fé: Creio em Deus...

11. PRECES DA COMUNIDADE
D. Irmãos e irmãs, confiantes na promessa de Cris-
to, que está à direita do Pai, mas continua presente
entre nós, elevemos nossas preces com fé e espe-
rança, dizendo: "Senhor, conduzi-nos para jun-
to de vós!"
L.1 Pela Igreja, para que, fortalecida pelo Espírito
Santo, continue a missão confiada por Cristo, anun-
ciando o Evangelho a todos os povos, rezemos.
L.2 Pelo jovem, Evanderson Medeiros, Ordenado
Diácono neste dia. Que Jesus, o Bom Pastor, o
inspire no serviço na Igreja e testemunhe sempre o
Reino de Deus junto ao povo, rezemos.
L.1 Pelos comunicadores sociais, para que utili-
zem os meios de comunicação como instrumentos
de verdade, justiça e paz, promovendo a
fraternidade entre as pessoas, rezemos.
L.2 Pela Semana do Meio Ambiente, para que cada
pessoa se comprometa com o cuidado da criação,
respeitando e protegendo a Casa Comum, dom de
Deus para toda a humanidade, rezemos.
L.1 Pela Semana de Oração pela Unidade dos
Cristãos, para que todas as Igrejas caminhem jun-
tas no testemunho do Evangelho, superando divi-
sões e promovendo a comunhão na fé e no amor,
rezemos.
D. Senhor Jesus, acolhei nossas preces e fortalecei-
nos na missão de testemunhar vosso Reino até os
confins da terra. Vós que viveis e reinais pelos sé-
culos dos séculos. Amém.

12. APRESENTAÇÃO DOS DONS
C. Ao apresentarmos nossas ofertas e dízimo ao
altar, oferecemos também nossa vida, nosso com-
promisso e nossa missão de sermos testemunhas
de Cristo no mundo. Que este gesto simbolize nos-
sa disposição em construir um mundo mais frater-
no e solidário. Com gratidão e fé, cantemos!
Bendito sejas, ó Rei da glória... n° 507

13. LOUVOR E AÇÃO DE GRAÇAS
D. O Senhor esteja convosco!
T. Ele está no meio de nós!
C. Louvado sejais, ó Pai Santo, pela subida de Je-
sus ao céu! Depois de uma vida doada aos seus,
ensinou-nos o que é amar plenamente. Bendito
sejais por todos aqueles que doam suas vidas em
prol de um mundo melhor! Homens e mulheres que
na sua simplicidade e santidade cativam a tantos a
fazer o mesmo.
Refrão: Por nós fez maravilhas, louvemos ao
Senhor!
D. Bendito sejais, Senhor, porque não nos deixais
órfãos! Jesus Cristo vai para o Céu, mas envia o
nosso defensor: o Espírito Santo! Eis aquele que
falará por nós, que caminhará conosco e nos ensi-
nará a realizar sempre a vontade do amor. É o Es-
pírito que sopra e ilumina toda a face da terra, afu-
gentando-nos as trevas do medo, da angústia e do
mal.
Refrão: Lutar e crer, vencer a dor, louvar o
Criador. Justiça e paz, hão de reinar e viva o
amor!
C. Nós vos bendizemos, Senhor, porque forma-
mos um só corpo! Pelo Batismo, somos incorpo-
rados nesta fé e assim, recebemos a missão de fa-
zer com que todos os povos se tornem seguidores
de Jesus. Ser discípulo é fazer a vontade do Mes-
tre. Louvemos por tantos que deixam tudo para
anunciar as maravilhas do Senhor e espalhar sua
mensagem de conversão.
Refrão: Como é bonito Senhor do meio do povo
escutar tua voz! É muito lindo saber que sem-
pre caminhas no meio de nós!
D. Acolhei, Senhor, os louvores da vossa
assembleia reunida neste dia. Por Cristo, nosso
Senhor. Amém.

RITO DA COMUNHÃO
- Onde acontece a distribuição da Eucaristia faz-se como
segue. Se não tiver, faz-se o Pai Nosso, o abraço da Paz,
um momento de silêncio e a Oração final. Em silêncio, ou
apenas com um refrão, o corporal é estendido sobre o



Leituras para a Semana
2ª At 19,1-8 / Sl 67(68) / Jo 16,29-33
3ª At 20,17-27 / Sl 67(68) / Jo 17,1-11a
4ª At 20,28-38 / Sl 67(68) / Jo 17,11b-19
5ª At 22,30;23,6-11 / Sl 15(16) / Jo 17,20-26
6ª At 25,13b-21 / Sl 102(103) / Jo 21,15-19
Sáb.: At 28,16-20.30-31 / Sl 10(11) / Jo 21,20-25
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altar e um Ministro da Eucaristia, pelo caminho mais
curto, traz a âmbula com o Pão Consagrado. Este é colo-
cado sobre o altar. O Ministro faz uma genuflexão. Não
se convida para ficar de joelhos ou adoração.

14. PAI NOSSO
D. Rezemos, com amor e confiança, a oração que
o Senhor Jesus nos ensinou: Pai nosso...

15. ABRAÇO DA PAZ
D. Como filhos e filhas do Deus da paz, saudemo-
nos com um abraço fraterno.
Deus nos abençoe... nº 541

16. CONVITE À COMUNHÃO
- O Ministro aproxima-se da âmbula sobre o altar. Apre-
senta o Pão Eucarístico e diz:
ME. Eis que estarei convosco todos os dias até o
fim do mundo, aleluia. (Mt 28,20) Eis o Cordeiro
de Deus que tira o pecado do mundo.
Todos: Senhor eu não sou digno(a) de que
entreis em minha morada, mas dizei uma pa-
lavra e serei salvo(a).
- O Ministro comunga e distribui o Pão Eucarístico. Ao
final, recolhe a reserva eucarística e leva para o sacrário.
Guardar um instante de silêncio.
- Ó morte onde está tua vitória... nº 698

17. ORAÇÃO
D. Deus eterno e todo-poderoso, que nos
concedeis conviver na terra com os mistérios
divinos, fazei que nossos corações se voltem
com fervor para o alto, onde está, junto de vós,
a nossa natureza humana. Por Cristo, nosso
Senhor. Amém.

18. AVISOS
- 1 a 5/06 - Semana do Meio ambiente. Continuar
ou começar um gesto concreto inspirado na Cam-
panha da Fraternidade que nos falou sobre a Eco-
logia Integral.
- 1 a 8/06 - Semana de Oração pela Unidade dos
Cristãos. Realizar um gesto concreto de unidade
com os irmãos de outras Igrejas Cristãs.
- 1 a 8/06 - Semana em preparação para o Dia de

Pentecostes. Obs.: Levar velas para a Vigília de
Pentecostes no dia 7/06.

19. BÊNÇÃO E DESPEDIDA
D. O Senhor esteja convosco!
T. Ele está no meio de nós!
D. Abençoe-nos e guarde-nos o Senhor todo-po-
deroso e cheio de misericórdia: Pai e Filho e Es-
pírito Santo. T. Amém.
D. Buscando viver a santidade a cada instante da
vida, ide em paz, e que o Senhor vos acompanhe.
T. Graças a Deus.
- Obs.: Na sacristia, o dirigente diz, voltado para o cru-
cifixo, com toda a equipe reunida.
D. Bendigamos ao Senhor.
T. Demos graças a Deus.

20. CANTO
O Senhor subiu ao céu... nº 769

"Partilhai com mansidão a esperança que está nos
vossos corações" (cf. 1 Pd 3, 15-16) é o tema do
próximo Dia Mundial das Comunicações Sociais.
Tema que chama a atenção para o fato de que
hoje a comunicação é muitas vezes violenta, vi-
sando atacar e não estabelecer as condições para
o diálogo. É, então, necessário desarmar a comu-
nicação, purificá-la da agressão. Dos talk shows
televisivos às guerras verbais nas redes sociais, o
paradigma que corre o risco de prevalecer é o da
competição, da oposição e do desejo de dominar.
(site: vaticannews)


