Celzoranclo a Vida

FOLHA PARA O CULTO DOMINICAL - DIOCESE DE SAO MATEUS (ES)

N°2.402 (Ano A/Verde) 7° Domingo do Tempo Comum 23 de fevereiro de 2020
ANO VOCACIONAL DIOCESANO

AMAR ATE OS INIMIGOS

- Para ambientacdo e acendimento das velas, cantar o
refr@o: "Eu vos dou um novo mandamento..." n® 794 ou
outro que fale de amor/caridade. Chamar um jovem para
esta acao.

01. ACOLHIDA

C. Sejam bem-vindos, irmaos e irmas! Estamos no
7° Domingo do Tempo Comum. Com Jesus que-
remos aprender a perdoar e amar, praticar a justi-
ca e promover a paz. Cantemos.

02. CANTO
Desde a eternidade o amor fecundo... n° 88

03. ACOLHIDAE SAUDACAO
D. E a Trindade Santa quem nos retine. Fagamos
em nos este sinal de fé: Em nome do Pai e do

Filho e do Espirito Santo. Amém!

D. Agraca e a paz de Deus nosso Pai, 0 amor de
Jesus Cristo, e acomunhao do Espirito Santo, es-
tejam convosco!

Todos: Bendito seja Deus que nos reuniu no
amor de Cristo.

04. MOTIVACAO

C. O mandamento do amor ao proximo nao era
desconhecido por Jesus. Ele o viveu em plenitude.
Seus seguidores devem trilhar o mesmo caminho.
Devem realizar agdes que manifestem o amor re-
velado por Cristo. Coloquemo-nos a disposicao
do Senhor. Aprendamos dele a maneira correta de
amar e viver o amor. Celebremos, de maneira fer-
VOrosa, nossa vida e misséo; nosso sim ao chama-
do de Deus.

05. DEUS NOS PERDOA

D. Sabemos que 0 amor aos inimigos se encontra
entre as maiores exigéncias do Evangelho. Diante
do Senhor, imploremos sua misericordia por ndo
vivermos 0 amor a Deus e ao proximo.

Do amor eu fugi... n®1.139

D. Deus Todo-poderoso, tenha compaixao de nos,
perdoe 0s N0ssos pecados e nos conduza a vida
eterna. Amém.

D. Senhor, tende piedade de nos.

T. Senhor, tende piedade de nos.

D. Cristo, tende piedade de nos.

T. Cristo, tende piedade de nds.

D. Senhor, tende piedade de nos.

T. Senhor, tende piedade de nos.

06. HINO DE LOUVOR
C. Louvemos a Deus por nos ter dado Seu Filho



Jesus. Ele nos ensina a amar e a perdoar.
Gléria a Deus nas alturas... n® 255

07. ORACAO

- Momento de siléncio para oracéo pessoal.

D. Concedei, 6 Deus Todo-poderoso, que, pro-
curando conhecer sempre o que é reto, reali-
zemos Vossa vontade em nossas palavras e
acdes. Por nosso Senhor Jesus Cristo, Vosso
Filho, na unidade do Espirito Santo. Amém.

08. DEUS NOS FALA

C. Para experimentar o amor de Deus é preciso
acolher Sua Palavra e nos deixar conduzir por Ela.
Ougamos com atengao.

PRIMEIRALEITURA:LVv19,1-2.17-18
L.1 Leiturado Livro do Levitico.

SALMO RESPONSORIAL.: 102(103)
Refrao: Bendize 6 minh'alma, ao Senhor, pois
ele é bondoso e compassivo!

SEGUNDA LEITURA: 1Cor 3, 16-23

L.2 Leitura da Primeira Carta de Sao Paulo
aos Corintios.

EVANGELHO: Mt5, 38-48

CANTO DE ACLAMACAO

R. Aleluia, aleluia, aleluia...

V. E perfeito 0 amor de Deus em quem guarda sua
palavra

Evangelho de Jesus Cristo segundo Mateus.

09. PARTILHANDO APALAVRA

- Deus nos ama e quer que sejamos a sua imagem
e semelhanca. Somos chamados a santidade: ser
santos porgue quem nos criou é santo. Somos fi-
Ihos da perfeigdo e da santidade. Podemos atingi-
las se seguirmos 0s seus ensinamentos e trilharmos
0s seus caminhos. Esse é o tema central da liturgia
deste sétimo Domingo do Tempo Comum. Ela nos
indica os caminhos que nos levam a santidade de-
sejada por Deus.

- Aprimeira leitura é do livro do Levitico. Contém
os ensinamentos de Deus para a santidade das pes-

soas. O texto de hoje diz: "Sede santos, porque eu,
0 Senhor vosso Deus, sou santo". Como ser santo
sem ser Deus? N&o ter pecado? Ser santo signifi-
ca: esforco continuo para ndo pecar e reparar 0s
pecados cometidos. Como fazer isto? A primeira
recomendacéo é ndo ter ddio no coragéo. O odio
nos distancia dos semelhantes e de Deus. O 6dio
nos deixa amargos e nos faz viver num inferno. A
segunda recomendag&o é ndo sermos omissos di-
ante do pecado do proximo. Se alguém esta erra-
do, devemos ajudé-lo. A outra recomendagéo é ndo
cultivarmos o desejo de vinganga no coragao. Ela
é indicio de que o coracdo esta cheio de ddio e
rancor. O texto ainda oferece o caminho para a
santidade: o amor. Quem ama 0 proximo como a i
mesmo consegue trilhar o caminho da santidade.

- Paulo, na segunda leitura, também fala dessa san-
tidade mostrando que somos "santuarios de Deus".
Deus habita em nos e por isso todo ser humano é
digno de amor e de respeito. Desta forma, quando
odiamos o préximo ou deixamos de ama-lo,
estamos violando este santuério. Toda vez que um
ser humano é agredido na sua dignidade, Deus é
agredido nele. Nisto consiste a sabedoria de Deus:
amar e respeitar o ser humano. Porém, ndo o colo-
cando no lugar ou acima de Deus.

- No Evangelho Jesus ensina o caminho da santi-
dade, da perfeicdo. Das leis e ensinamentos anti-
gos ele nos mostra a novidade do cristianismo. Di-
ante da lei "olho por olho, dente por dente", Jesus
propde combater a violéncia com a¢des que reve-
lam o amor. Mas ndo qualquer amor. Nao apenas
0 amor aqueles que sdo agradaveis. Aestes € facil
amar; ndo existe nenhum esforgo da nossa parte.
Até a pior pessoa pode amar quem lhe é agrada-
vel. Apropostaagora é amar o inimigo, 0s que nos
perseguem e nos prejudicaram. Esta é originalida-
de do pensamento e da vivéncia de Jesus como
"Mestre da Lei". Jesus manda perdoar e amar. Pelo
amor conseguimos resgatar o irmao e as relagoes
perdidas. Ele é o critério para nos tornarmos filhos
de Deus. Como o Pai, também cada um de seus
filhos devem viver e testemunhar a justica e a santi-
dade. Deus ama a todos, indistintamente. Seu amor
é para que 0s maus deixem de ser maus e 0s injus-
tos deixem de ser injustos. Nosso perddo e nosso
amor é que vao transformar a nossa vida e a da-
queles que perdoamos. N&o é nada facil, mas é o
Unico caminho, diz Jesus.

- Esforcemo-nos para sermos santos e perfeitos.



Este é nosso Deus. Ele nos convida a sermos a sua
imagem e semelhanca.

10. PROFISSAO DE FE

D. Professemos a fé no Deus Trindade que nos
enviou o seu Filho Jesus. Ele nos aponta o caminho
do amor a Deus e ao proximo. Creio em Deus
Pai...

11. PRECES DA COMUNIDADE

D. Acaridade, 0 amor aos inimigos deve ser a ca-
racteristica de quem segue a Cristo. Pecamos a
Deus que nos ajude a vencer 0 egoismo e aamar a
todos com coragdo sincero. Apos cada pedido,
digamos: Senhor, ensinai-nos a amar.

L.1 Pela santa Igreja, para que se mantenha firme
nos propdsitos evangélicos de ensinar o amor, re-
zemos.

L.2 Pelo Papa Francisco, bispos e padres, para
que sejam firmes na vocagao e perseverantes na
orac&o e na pratica do amor, rezemos.

L.1 Por todas as nag0es, para que resolvam suas
controvérsias na justica e busquem um encontro se-
reno sem violéncia, armas e guerras, rezemos.

L..2 Que familias ndo se fechem no egoismo, mas
eduguem os filhos para 0 amor, acompreensdo e o
dialogo, rezemos.

L..1 Pelas diversas confissdes cristas, para que deem
0 exemplo de perdéo e reconciliagdo. Que derru-
bem os muros que as dividem e busquem a unida-
de pela partilhado Evangelho, rezemos.

L.2 Paraque os participantes dos Retiros Inaciano
e Carnaval "Alegrai-vos" sejam evangelizados e bus-
guem dar testemunho do Reino de Deus nas co-
munidades, rezemos.

D. Deus, cheio de amor, de quem provém tudo o
que é perfeito, acolhei nossos pedidos e enviai so-
bre nds a Vossa graca. Por Cristo, nosso Senhor.
Amém.

12. APRESENTACAO DOS DONS

C. S6 umamor sem fronteiras é cristdo. Apresen-
temos a Deus nossa vida. Também, nosso trabalho
e misséo de evangelizadores comprometidos com
a causa do Reino. Nosso dizimo e ofertas sdo tes-
temunhos concretos de nossa fé e doagéo.

O nosso Deus com amor... n° 449

13. LOUVOR EACAO DE GRACAS
D. O Senhor esteja convosco.

T. Ele estd no meio de nos!

D. Agradecidos, elevemos nossos louvores ao Pai.
Com braco forte Ele conduziu seu povo e conti-
nua, com a luz de seu Espirito, a acompanhar a
Igreja peregrina neste mundo.

T. Bendito e louvado seja Deus, Pai que tanto
amor demonstra a todos nos.

D. Nés Vos damos gragas, 0 Pai, por toda a vossa
criagdo e por tudo o que fizestes no meio de nds,
por intermédio de Jesus Cristo. Ele que é Vosso
Filho e nosso irmé@o nos mostra a imagem viva do
\Josso amor e bondade.

T. Por n6s fez maravilhas, louvemos o Senhor!
D. Envie sobre nds, aqui reunidos, o Vosso Espiri-
to. Dai a esta terra que nos sustenta uma nova face.
Que haja paz em nossas familias e cresga em nossa
comunidade a alegria de sermos vossos por Cris-
to, nosso Senhor.

T. Por nés fez maravilhas, louvemos o Senhor!
D. Pela Palavra do Evangelho de Jesus, fazei que
as Igrejas do mundo inteiro caminhem na
unidade.Que sejam sinais da presenca do Cristo
ressuscitado. Tornai nossa comunidade cada vez
mais sinal de Vossa bondade. Seja ela sempre uni-
da a caminhada com nossa Diocese sob o pastoreio
de Dom Paulo.

T. Por nés fez maravilhas, louvemos o Senhor!
D. O Deus, criador do céu e da terra! Os nossos
louvores cheguema Vs pelas mdos de Jesus Cristo.
Ele é nosso Unico mediador, que vive e reina na
unidade do Espirito Santo. Amém.

RITO DA COMUNHAO

- Onde acontece a distribui¢éo da Eucaristia faz-se como
segue. Se nao tiver, faz-se o Pai Nosso, abrago da Paz,
um momento de siléncio e a Oracéo final.

- Em siléncio, ou apenas com um refrdo, o corporal é
estendido sobre o altar e um Ministro da Eucaristia, pelo
caminho mais curto, traz a &mbula com o P&o Consagra-
do. Este é colocado sobre o altar. O Ministro faz uma
genuflexdo. N&o se convida para ficar de joelhos ou ado-
racéo.

14. PAI NOSSO
D. Rezemos com amor e confianca a oragéo do
Senhor: Pai nosso...

15.ABRACO DAPAZ

D. Como filhos e filhas do Deus da vida, saudemo-
nos uns aos outros em Cristo Jesus.

Cristo, quero ser instrumento... n°® 540



16. CONVITE A COMUNHAO

- O Ministro aproxima-se da &mbula sobre o altar. Apre-
senta o P&o Eucaristico e diz:

ME. Disse Jesus: "Eu sou a luz do mundo; quem
me segue ndo andara nas trevas, mas tera a luz da
vida". Eis o Cordeiro de Deus. Aquele que tira o
pecado do mundo.

Todos: Senhor, eu ndo sou digno(a) de que
entreis em minha morada. Mas dizei uma pa-

lavra e serei salvo(a).

- O ME comunga e distribui o Pao Eucaristico. Ao final,
ele recolhe a reserva eucaristica e leva para o sacrario.
Guardar um instante de siléncio.

- Na mesa da Eucaristia... n® 602

17. ORACAO

D. O Deus Todo-poderoso, concedei-nos alcan-
car a salvacio eterna por meio da escuta e
pratica da Vossa Palavra. Ensinai-nos a amar
0S N0SS0S inimigos e guardai-nos contra a vio-
Iéncia e a vinganca. Por Cristo, nosso Senhor.
Amém.

18. AVISOS

- Dia 26/02 sera "QUARTA-FEIRADE CIN-
ZAS". Diade jejum, oracao e abstinéncia de car-
ne. Dia de abertura da Campanha da Fraternidade/
2020. Avise a Comunidade o horario da Celebra-
¢ao da Palavra coma imposigéo das cinzas.

19. ORACAO PELAS VOCACOES

D. Nossa Igreja zela pelas vocagdes. E o Senhor
quem nos pede para rezarmos por sua Igreja e seus
servidores.

JOVEM 1: Senhor da Messe e Pastor Eterno, sa-
bemos que a colheita é grande e poucos sao 0s
trabalhadores, por isso Vos suplicamos, envia Se-
nhor, operérios paraa \ossa messe.

JOVEM 2: Derrame sobre nés o Espirito de amor
e da missdo, suscitando novas e santas vocagoes,
para fazer de nossa vida um servigo ao vosso Rei-
no.

JOVEM 1: Desperte e sustente em nossas famili-
as e comunidades a "Cultura Vocacional" para que
nossa Igreja torne-se "Mae das Vocagdes" por uma
Igreja em saida.

JOVEM 2: Abencoe Senhor e fortalega a cada

dia a vocacgdo de nossos bispos, padres, diaconos,
religiosos, religiosas, seminaristas, leigos e leigas
comprometidos com o Evangelho.

JOVEM 1: Desperte o coracdo de nossas crian-
cas, adolescentes, jovens e adultos para a acéo
pastoral emVossa Igreja.

JOVENS: Maria, Mée da Igreja e modelo das vo-
cagdes, ajude-nos a responder SIM. Amém.

- Ave Maria... Gléria ao Pai... Refrdo vocacional

20. BENCAO E DESPEDIDA

D. O Senhor esteja convosco!

T. Ele estd no meio de nos!

D. (Odirigente diza formula que segue) Abencoe-nos
e guarde-nos o Senhor Todo-poderoso e cheio de
misericArdia: Pai e Filho e Espirito Santo.

T. Amém.

D. Vivendo umamor incondicional, ide empaz e 0
Senhor vos acompanhe.

T. Gragas a Deus.
- Obs.: Na sacristia, o dirigente diz, voltado para o cru-
cifixo, com toda a equipe reunida.

D. Bendigamos ao Senhor.
T. Demos gracas a Deus.

21. CANTO
O Evangelho nos ensina... n® 722

Leituras paraa Semana
28Tg 3,13-18/S1 18(19B) / Mc 9,14-29
32Tg 4,1-10/ SI 54(55) / Mc 9,30-37
42 Quarta-feira de Cinzas - folheto préprio
58DT 30,15-20/SI1/Lc 9,22-25
6215 58,1-9a/ SI50(51) / Mt 9,14-15
Sab.: 1s 58,9b-14 / SI185(86) / Lc 5,27-32
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