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O SACRAMENTO DA CARIDADE

- Em um lugar de destaque colocar alguns símbolos
eucarísticos: pão repartido, jarra com vinho e/ou cálice
e outros. Também, valorizar algumas frases como: 'EU-
CARISTIA É PARTILHA'; 'EUCARISTIA É PÃO PARA
TODOS'; 'EUCARISTIA É COMUNHÃO' e outras.
- Cantar o refrão para ambientação e acendimento das
velas: "Adorai a Cristo Senhor em vossos corações, sem-
pre prontos a dar a razão, razão de vossa esperança".
https://youtu.be/EElZr7BC5G8?si=3A16Li6SRu2Zo38u
ou "Onde reina o amor, fraterno amor,..." nº 45

01. ACOLHIDA
C. Sejam todos bem-vindos, ao nosso encontro
de comunhão! O Senhor nos amou até o fim a ponto
de dar seu Corpo e Sangue como alimentos para a
nossa salvação. O mistério eucarístico deve nos
despertar para esta grande maravilha. Caminhemos
com alegria para a mesa que nos faz todos filhos de
Deus. Cantemos:

02. CANTO
Todos convidados... nº 883

03. SAUDAÇÃO
D. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito
Santo. Amém.
D. A graça e a paz d'Aquele que é, que era e que
vem, estejam convosco.
Todos: Bendito seja Deus que nos reuniu no
amor de Cristo.

04. MOTIVAÇÃO
C. Celebrando a Solenidade do Corpo e Sangue
de Cristo, o Senhor vem ao nosso encontro e se
faz companheiro de viagem. Jesus é o alimento para
o homem que passa por fome de verdade e liber-
dade. A verdade do amor se faz presente na Euca-
ristia, o Sacramento da Caridade que nos une numa
só mesa. A nossa fé é eucarística, pois naquele que
tira todo o pecado do mundo encontramos o moti-
vo de nosso seguimento: Jesus, o Caminho, a Ver-
dade e a Vida. Abramos o nosso coração, para
vivermos com alegria esse mistério.

05. DEUS NOS PERDOA
D. O Senhor Jesus, que nos convida à mesa da
Palavra e da Eucaristia, nos chama a segui-lo fiel-
mente. Reconheçamos ser pecadorese invoquemos
com confiança a misericórdia do Pai. Cantemos o
nosso arrependimento:
Senhor que viestes salvar... n° 238
D. Deus todo-poderoso, rico em amor e miseri-
córdia, tenha compaixão de nós, perdoe os nossos
pecados e nos conduza à vida eterna. Amém.

06. HINO DE LOUVOR
C. Glorifiquemos a Deus que envia do céu o Pão
vivo que dá vida. Cantemos: Glória a Deus nas
alturas, e paz... n° 254.

07. ORAÇÃO
-Momento de silêncio para oração pessoal.



D. Senhor Jesus Cristo, neste admirável sa-
cramento, nos deixastes o memorial da vossa
paixão; dai-nos venerar de tal modo o sagrado
mistério do vosso Corpo e Sangue, que expe-
rimentemos continuamente os frutos da vossa
redenção. Vós, que sois Deus, e viveis e reinais
com o Pai, na unidade do Espírito Santo, por
todos os séculos dos séculos. Amém.

08. DEUS NOS FALA
Refrão: "Fala Senhor, fala Senhor, Palavra
de fraternidade. Fala Senhor, fala Senhor, és
luz da humanidade". (nº 276)

PRIMEIRA LEITURA: Ex 24,3-8

L.1 Leitura do Livro do Êxodo.

SALMO RESPONSORIAL: (115)
Refrão: Elevo o cálice da minha salvação, in-
vocando o nome santo do Senhor.

SEGUNDA LEITURA: Hb 9,11-15

L.2 Leitura da Carta aos Hebreus.

SEQUÊNCIA
(Ver no Lecionário)

EVANGELHO: Mc 14,12-16.22-26

CANTO DE ACLAMAÇÃO
Aleluia... Eu sou o Pão vivo descido... nº 885

Evangelho de Jesus Cristo segundo Marcos.

09. PARTILHANDO A PALAVRA
- A leitura do livro do Êxodo revela a aliança que
Deus fez com seu povo. Com o sangue separado
para aspersão o povo se compromete a obedecer
a Deus. Os holocaustos e sacrifícios representam
tudo aquilo que de bom Deus fez por seu povo. O
sangue derramado sobre o altar é símbolo do que
depois o próprio Cristo na cruz doará em favor de
todos. Em Jesus se tem a plenitude da revelação, o
cumprimento dos desejos de Deus, pois Deus é
amor e se revela humanamente para nos divinizar,
para devolver a nossa semelhança perdida com o
Pai. A aliança é inquebrantável, pois Deus é fiel para
conosco sempre!

- O texto da carta aos Hebreus comunica o sacrifí-
cio feito por Cristo que nos purifica das obras mortas
e nos repara de todas as transgressões. A tenda
que o Senhor nos convida a habitar não é feita por
mãos humanas, mas é misericórdia divina que vem
ao nosso socorro. Todos são convidados para par-
ticipar do banquete, todavia precisamos estar cons-
cientes de nossos deveres e responsabilidades para
com a vinha do Senhor. A herança eterna é para
todos! Deus nos concede a liberdade desta esco-
lha.
- No Evangelho, vemos que a Páscoa se aproxima
e Jesus envia dois de seus discípulos para que pos-
sam preparar o  necessário  para esse
momento.Celebrar a Eucaristia em nossas vidas
exigem de nós cuidado, zelo e preparação. A Eu-
caristia é dom para a humanidade que está a cami-
nho do fim. Assim como o povo peregrinou no de-
serto por tanto tempo, também a nós é feito todos
os dias o convite a não desanimarmos nas estradas
da vida. Jesus caminha conosco e com o auxílio do
Espírito Santo somos impulsionados a vivermos a
comunhão em nossas comunidades de fé sempre,
mesmo diante das dificuldades da vida.
-Ao celebrarmos esta Solenidade recordamos a
instituição da Eucaristia. Jesus nos ensina a servir o
próximo e a partilhar o que temos, pois é nesse
admirável banquete que Ele nos oferece que en-
contramos a fonte da salvação. Seu exemplo nos
provoca a sermos pessoas novas e comprometi-
das com o bem comum. Somos convocados a uma
verdadeira mudança de vida. Jesus assumiu a nos-
sa natureza e ao derramar seu sangue na cruz, res-
gatou a todos, purificando-nos dos nossos peca-
dos. É preciso imitar a Jesus: fiel ao Reino, dando a
vida por nossos irmãos.
- A Eucaristia é o centro de nossa fé. Ela nos con-
grega numa só mesa e comunhão. Com ela, cres-
cem as virtudes e os vícios são extirpados. A nossa
alma é saciada com seus dons espirituais e sua su-
avidade é inexplicável ao nosso intelecto. A Euca-
ristia é o memorial da Paixão de nosso Senhor, pois
eleva ao máximo tudo o que fora anunciado na
Antiga Aliança. Celebrar esse memorial é perpetu-
ar pelos séculos sua paixão salvadora, para que
todo o gênero humano pudesse ser iluminado pela
luz da salvação.
-Peçamos ao Espírito Santo a graça de cada dia
sermos mais imagens vivas do Criador, pessoas ca-
pazes de transfigurar aquilo que o Cristo eucarístico



quer realizar em nossas vidas. Que a nossa vida
seja aquilo que o próprio Jesus nos pediu: "perma-
neçam no meu amor".

10. PROFISSÃO DE FÉ
D. Jesus deixou a todos nós esse tão grande misté-
rio que é a Eucaristia e assim, numa só voz, profes-
samos com fé: Creio em Deus...

11. PRECES DA COMUNIDADE
D.Com fé, apresentemos os nossos pedidos, na
certeza de que Deus nos escuta e digamos a cada
prece: Senhor, escutai a nossa prece!
L.1 Por toda a Igreja, para que guarde com zelo
do Santíssimo Sacramento, protegendo esse tesou-
ro da fé e levando a todos os irmãos que não po-
dem participar do Banquete na Comunidade devi-
do a tantos desafios, rezemos.
L.2 Pelas pessoas que não amam o Senhor na Eu-
caristia, para que possam encontrar vossa beleza
mediante a ação do Espírito Santo nas mais diver-
sas situações da vida, rezemos.
L.1 Celebramos amanhã a Festa da Visitação de
Nossa Senhora, para que a exemplo da Bem-aven-
turada Virgem Maria que parte apressadamente para
visitar sua prima Santa Isabel e ajudá-la em suas
necessidades, sejamos também nós movidos ao bem
do irmão e da irmã, rezemos.
L.2 Por todos aqueles que colaboram na Pastoral
da Sobriedade e ajudam no combate ao vício do
Tabaco, para que conscientes deste mal, possam
ser libertos e encontrem a força necessária para
viverem uma vida mais saudável, rezemos.
D. Ó Deus de infinita bondade, escutai com amor
as preces que vos dirigimos hoje. Por Cristo, nos-
so Senhor. Amém.

12. APRESENTAÇÃO DAS OFERENDAS
C. Nesta festa da Eucaristia entendemos que quan-
do o pão é partilhado, a vida passa a ter gosto de
amor, pois o pouco que nós temos, gera vida em
abundância. Depositemos no altar do Senhor nos-
so dízimo e ofertas.
Tanta gente vai andando... nº 886

13. LOUVOR E AÇÃO DE GRAÇAS
D. O Senhor esteja convosco!
T. Ele está no meio de nós!
D. Ó Deus de bondade, que se esconde num pe-
queno pedaço de pão, nós te louvamos por ter cri-

ado todos os homens a vossa imagem e nos ensina
cada dia a contemplarmos no irmão sua face, seu
amor e sua misericórdia.
Refrão: Por nós fez maravilhas, louvemos ao
Senhor!
D. A vós Jesus Cristo, que na cruz explicou o que é
realmente o amor, agradecemos por permanecer
conosco na Eucaristia, por estar nas nossas alegri-
as e desafios e a darmos sempre a esperança de
um dia o contemplar face a face nos céus.
Refrão: Por nós fez maravilhas, louvemos ao
Senhor!
D. Ó Espírito Santo que tudo transforma e acalma!
Nós vos bendizemos, pois nos direciona sempre a
amar o próximo, a viver o que celebramos em cada
Eucaristia e a bem educar o nosso coração para
meditar esse santo Mistério.
Refrão: Por nós fez maravilhas, louvemos ao
Senhor!
D. Acolhei, Senhor, os louvores da vossa assembleia
reunida neste dia. Vós, que viveis e reinais para
sempre. Amém.

RITO DA COMUNHÃO
- Onde acontece a distribuição da Eucaristia faz-se como
segue. Se não tiver, faz-se o Pai Nosso, o abraço da Paz,
um momento de silêncio e a Oração final. Em silêncio, ou
apenas com um refrão, o corporal é estendido sobre o
altar e um Ministro da Eucaristia, pelo caminho mais
curto, traz a âmbula com o Pão Consagrado. Este é colo-
cado sobre o altar. O Ministro faz uma genuflexão. Não
se convida para ficar de joelhos ou adoração.

14. PAI NOSSO
D. O Senhor nos comunicou o seu Espírito. Com a
confiança e a liberdade de filhos e filhas, digamos
juntos: Pai nosso...

15. ABRAÇO DA PAZ
D. A paz é fruto da comunhão de uma comunidade
que celebra sempre a alegria de servir aos que mais
necessitam da misericórdia de Deus. Saudemos a
quem está ao nosso lado num sinal de fraternidade.
Aperta a minha mão... nº 538

16. CONVITE À COMUNHÃO
- O ministro da Eucaristia aproxima-se da âmbula sobre
o altar. Apresenta o Pão Eucarístico e diz:
ME.Quem come a minha carne e bebe o meu san-
gue, permanece em mim e eu nele, diz o Senhor.
(Jo 6,56) Eis o Cordeiro de Deus, que tira o peca-
do do mundo.
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Todos: Senhor, eu não sou digno(a) de que
entreis em minha morada, mas dizei uma pa-
lavra e serei salvo(a).
- O Ministro comunga e distribui o Pão Eucarístico. Ao
final, recolhe a reserva eucarística e leva para o sacrário.
Guardar um instante de silêncio.
- Eu sou o pão, que vem do céu... nº 887

17. ORAÇÃO
D. Dai-nos Senhor Jesus, possuir o gozo eter-
no da vossa divindade, que já começamos a
saborear na terra, pela participação da soleni-
dade do vosso Corpo e do vosso Sangue. Vós
que viveis e reinais para sempre. Amém

18. AVISOS

19. BÊNÇÃO E DESPEDIDA
D. O Senhor esteja convosco!
T. Ele está no meio de nós!
D. Abençoe-nos e guarde-nos o Senhor todo-po-
deroso e cheio de misericórdia: Pai e Filho e Es-
pírito Santo. T. Amém.
D. Sendo sinais da verdadeira comunhão que vem
dos céus, ide em paz, e que o Senhor vos acompa-
nhe. T. Graças a Deus.
- Obs.: Na sacristia, o dirigente diz, voltado para o cru-
cifixo, com toda a equipe reunida.
D. Bendigamos ao Senhor.
T. Demos graças a Deus.

20. CANTO
Senhor meu Deus quando eu... nº 730

Leituras para a Semana

6ª Sf 3,14-18 ou R 12,9-16b / Cânt.: Is 12 / Lc 1,39-56 -
Festa da Visitação da Bem-Aaventurada Virgem Maria
Sáb.: Jd 17.20b-25 / Sl 62(63) / Mc 11,27-33

Milagre Eucarístico de Lanciano, 750 D.C
- Uma inscrição em mármore do século XVII descreve este
Milagre Eucarístico que se deu em Lanciano, Itália, na
igreja de São Francisco, no ano 750.
 - "Um monge sacerdote pôs em dúvida que na Hóstia
Consagrada se encontrasse realmente o Corpo e o San-
gue do Nosso Senhor. Ao celebrar a Missa e depois de
proferir as palavras da consagração, viu transformar-se

em Carne a Hóstia e em Sangue o Vinho. Todo este milagre
foi observado pelos presentes. A Carne está ainda hoje
intacta e o Sangue dividido em cinco partes desiguais que
pesam tanto todas juntas quanto cada uma delas".
 - Em 1970, o Arcebispo de Lanciano e o provincial dos
Frades Menores Conventuais de Abruzzo, com a autoriza-
ção de Roma solicitam ao Doutor Edoardo Linoli, Diretor
do Hospital de Arezzo e Professor de Anatomia, Histologia
Patológica e Química e Microscópica Clínica, para elabo-
rar um exame científico detalhado sobre as relíquias do
Prodígio de doze séculos atrás. Em 4 de março de 1971, o
professor apresentou um relatório minucioso dos vários
estudos feitos.
- Estas foram as conclusões: 1. A "Carne Milagrosa" é
verdadeira carne, constituída por tecido muscular do
miocárdio. 2. O "Sangue Milagroso" é verdadeiro sangue:
a análise cromatográfica demonstra-o com certeza absolu-
ta e indiscutível. 3. O estudo imunológico prova também
que a Carne e o Sangue são, sem dúvida alguma, de natu-
reza humana e o exame imuno-hematológico permite afir-
mar, com toda a objetividade e segurança, que ambos per-
tencem ao mesmo grupo sanguíneo AB, grupo a que per-
tence o homem do Santo Sudário e característico das po-
pulações do médio oriente. 4. As proteínas contidas no
sangue estão igualmente repartidas, em porcentagens se-
melhantes às do esquema soro proteico do sangue fresco
normal. 5. Nenhuma seção histológica revelou traços de
infiltração de sais ou de substâncias conservantes, utili-
zadas na antiguidade para a mumificação dos corpos.
- Em 1973, o Conselho Superior da Organização Mundial
de Saúde nomeou uma comissão científica para verificar
as conclusões a que tinha chegado o professor Linoli.
Essa pesquisa foi exatamente a mesma que efetuou este
professor com outros exames complementares. Os traba-
lhos duraram 15 meses e foram realizados 500 exames.
Concluiu-se que os fragmentos recolhidos em Lanciano
não se assemelhavam a tecidos mumificados. E quanto à
natureza dos fragmentos da Carne, a comissão declarou
que se trata de um tecido vivo, porque responde rapida-
mente a todas as reações clínicas próprias dos seres vi-
vos. A Carne e o Sangue do Milagre de Lanciano perma-
necem com as características semelhantes às recém reco-
lhidas por um ser humano. Este relatório das pesquisas
científicas da Comissão Médica da OMS e da ONU, publi-
cado em dezembro de 1976 em Nova York e em Genebra,
concluiu que a ciência, consciente dos seus limites, se
encontra perante a real impossibilidade de dar uma expli-
cação para este fenômeno.

- Site Miracoli Eucaristici - ww.miracolieucaristici.org
- https://www.arquidiocesedegoiania.org.br/
comunicacao/vida-crista/214-milagres-eucaristicos-
no-mundo


